Schutzkonzept Covid-19

Schweizer Bergfiihrerverband - SBV
Association suisse des guides de montagne - ASGM
www.sbv-asgm.ch

fir die Bergfiihrer-, Wanderleiter- und Kletterlehrertatigkeit

ab dem 1. Marz 2021

Grundsatz

Die Bergfiihrer/innen, Wanderleiter/innen und Kletterlehrer/innen halten sich an die Verhaltens- und

Hygieneregeln des BAG und sorgen dafiir, dass sich auch die Gaste an diese Regeln halten.

Weniger Menschen
troffen.
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Abstand halten.

Wenn mdglich im
Homeoffice arbeiten.
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Maskenpflicht, wenn
Abstandhalten nicht
maglich ist.

Grindlich Hande
waschen.
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Veranstaltungen:
Offentlich max. 50 Pers.
Privat max. 10 Pers.
Ansommiungen im &ff,
Roum max. 15 Pers.

Um Infektionsketten zu
stoppen: SwissCovid
App downloaden und
aktivieren.

8ei Symptomen sofort
testen lassen und zu
Hause bleiben,

Bei positivem Test:

isolation. Bei Kontakt
mit positiv getesteter
Person: Quarantane.

Zur ROckverfolgung
immer volistdndige
Kontaktdaten angeben.
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Nur nach telefonischer
Anmeldung in Arztpraxis
oder Notfallstation.

In Taschentuch oder
Armbeuge husten und

Hande schittein
vermeiden.

Mehrmals taglich laften.

niesen.

Quelle: bag-coronavirus.ch

Gesundheits-Selbstcheck

Alle Beteiligten machen einen vorgangigen Gesundheits-Selbstcheck.
Teilnehmen dirfen nur Flihrende, Gaste und Kursteilnehmer, die:

O - nicht mit Covid-19 infiziert oder seit 14 Tagen davon geheilt sind

- sich nicht in arztlicher Abklarung betreffend einer Covid-19 Infektion
befinden

- keine «Covid-19-verdachtigen» Krankheitssymptome zeigen, die noch
nicht diagnostiziert sind (ausgenommen geimpfte Personen)

Symptome?
Zu Hause bleiben!

- keine akuten Covid-19-Infektionen in ihrem naheren Umfeld haben
(Angehdrige, Hausgenossen, Arbeitskollegen etc.)

Dink dra! & Maskenpflicht in OV, Seilbahn, 6éffentlichen Rdumen oder wenn Abstand nicht
eingehalten werden kann. Bitte Ersatzmaske & Desinfektionsmittel im Rucksack mitnehmen. Die
Wanderleiterin hat Desinfektionsmittel, Masken & Einweghandschuhe dabei.

= Abstand halten, keine Hande schiitteln. Handhygiene beachten. Nur gesund auf Tour!
= Fahrgemeinschaften «nicht aus einem Haushalt» vermeiden, sonst Abstand / Maske.

Link BAG, weitere Infos: https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-
pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html




